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JESENSKA ŠKOLA  
HRVATSKOG PEDAGOŠKO-KNJIŽEVNOG ZBORA 

Suorganizatori stručno-znanstvenog skupa: 

Agencija za odgoj i obrazovanje 

Učiteljski fakultet Sveučilišta u Zagrebu 

TEMA:  
 

POTPORA OČUVANJU MENTALNOG ZDRAVLJA 
U SUSTAVU ODGOJA I OBRAZOVANJA 

PONEDJELJAK, 21. STUDENOGA 2022. 

10:00 – 11:00 Plenarno 

OTVARANJE SKUPA 
- prof. dr. sc. Nevio Šetić, predsjednik HPKZ-a 
- prof. dr. sc. Siniša Opić, dekan Učiteljskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 
- dr. sc. Dubravka Brezak Stamać, ravnateljica Agencije za odgoj i obrazovanje 
- Vinko Filipović, prof., ravnatelj Nacionalnog centra za vanjsko vrednovanje 
- mr. sc. Vesna Šerepac, ravnateljica Uprave za odgoj i obrazovanje Ministarstva 
znanosti i obrazovanja 
- izv. prof. dr. sc. Vesna Bedeković, predsjednica Odbora za obrazovanje, znanost i 
kulturu Hrvatskoga sabora 

11:00 – 11:40 

Plenarna 
predavanja 

- dr. sc. Ljiljana Muslić, prof. psihologije, HZJZ - Potpora očuvanju mentalnog 
zdravlja u sustavu odgoja i obrazovanja 

11:40 - 12:20 - Mihael Kozina, dipl. psiholog – O mentalnom zdravlju 

12:20 – 13:00 
- izv. prof. dr. sc. Vesna Bedeković, predsjednica Odbora za obrazovanje, znanost i 
kulturu Hrvatskoga sabora – Demografski trendovi i migracije: izazovi uključivanja 
stranaca u odgojno-obrazovni sustav 

16:00 – 16:45 

Plenarna 
predavanja 

- dr. sc. Irena Petrijevčanin, Ministarstvo unutarnjih poslova – Status stranaca i 
obrazovni sustav 

16:45 – 17:30 
- izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski, doc. dr. sc. Marina Kolar Billege, Učiteljski fakultet 
Sveučilišta u Zagrebu – Suodnos roditelja i učitelja - prediktor mentalnoga zdravlja 
djece 

   

17:45 – 19:00 
Okrugli stol 

na temu 
- Kako u budućnosti vidimo odgojno-obrazovni sustav bez dovoljno učitelja i 
odgojitelja, moderatorica: Sunčica Findak, HRT 
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UTORAK, 22. STUDENOGA 2022. 
 

Radionice i predstavljanje primjera dobre prakse odgojno-obrazovnih djelatnika 
 

   

9:00 – 9:45 

Plenarna 
predavanja 

Vinko Filipović, prof., NCVVO – Nacionalni ispiti  

9:45 – 10:15 
doc. dr. sc. Jelena Pavičić Vukičević, Libertas međunarodno sveučilište – Izazovi 
poučavanja, učenja i življenja s generacijom Z 

10:15 – 10:45 
doc. dr. sc. Nevenka Maras, Učiteljski fakultet Sveučilišta u Zagrebu – 
Podržavajuće okruženje kao važan čimbenik mentalnog zdravlja 

10:45 – 11:15 
Ornela Malogorski, prof. - 30 godina Ogranka HPKZ-a Bjelovar – spoj tradicije i 
suvremenosti 

11:15 – 11:45 Matilda Bulić, prof., Školska knjiga – Pravo na osjećaje 

   

12:00 – 13:15 

Radionica 1 
dr. sc. Vesna Ivasović, viša savjetnica za stručne suradnike psihologe i nastavnike 
psihologije, AZOO: Emocije bolnije od rana: kako pomoći učenicima koji se 
samoozljeđuju 

Prikaz 1 

a. Vanessa Golubić, OŠ Kajzerica, Zagreb: Ja sam Fabijan  

b. Palmina Vulin, Lidija Jurić, OŠ Ivana Gorana Kovačića, Vinkovci: Učimo srcem 

c. 
Mirjana Skukan, Suzana Turković, III. OŠ Bjelovar: Integrirani nastavni dan 
povodom Svjetskog dana mentalnog zdravlja  

d. Marina Felić, OŠ Grabrik, Karlovac: Geometrija sa zrncem soli i nostalgije 

Prikaz 2 

a. Sandra Ježić, OŠ Sesvete: Školski projekti 

b. 
Tanja Josipović, Irena Čapeta, OŠ oca Petra Perice, Makarska: Dovoljno veliki 
da čuvamo baštinu 

c. Katarina Dogančić, Ivana Benko, OŠ Središće, Zagreb: Prstići i olovke surauju 

d. 
Ankica Blažinović- Kljajo, Nevenka Grbavac, OŠ Brestje, Sesvete: Kreativnošću 
do mentalnog zdravlja 

Prikaz 3 

a. 

Valentina Opić, Marija Renić, Slađana Domladovac, Ivona Bajsić, DV Savica, 
Zagreb: „Rano učenje francuskog jezika kao doprinos mentalnom zdravlju u 
Dječjem vrticu Savica - suradnja s Francuskom ambasadom i Francuskim 
institutom" 

b. 
Nikolina Kudelić, DV Varaždin: Suradnja socijalne zajednice i vrtića - prediktor 
mentalnoga zdravlja djece 

c. 
Antonija Halavuk, Tihana Koren, Petra Potočki, DV Ivane Brlić Mažuranić, 
Zagreb: Razvoj pozitivne slike o sebi kao alat za jačanje mentalnog zdravlja 
djece 

d. 
Tea Resanović, DV Baltazar, Sesvete: Pedagoške aktivnosti jačanja kolektivne 
kohezije i mentalnih kapaciteta stručnjaka u vrtiću 

Prikaz 4 

a. 
Jasna Horvat Vlahović, Gimnazija dr. Ivana Kranjčeva, Đurđevac: Osvrt na 
projekt „Ne beri brigu“ 

b. Miroslav Miljković, SŠ Ban Josip Jelačić, Zaprešić: Inkluzija u četiri slike 

c. 
Linda Bakotić, Petra Dominis Žura, Medicinska škola Ante Kuzmanića Zadar: 
Savjetovalište za mlade: vizija, projekt i misija 

d. 
Kristina Škaler, Strojarka tehnička škola Fausta Vrančića, Zagreb: Produkt 
dizajn – modularna interdisciplinarna radionica 

   

Radionice i predstavljanje primjera dobre prakse odgojno-obrazovnih djelatnika 

16:30 – 18:00 
Radionica 2 

Bosiljko Đerek, prof. savjetnik matematike i fizike, OŠ Središće, Zagreb: Izrada 
STEM božićnih ukrasa 

Radionica 3 
Renata Brekalo Papac, Željka Mišetić, Škola za medicinske sestre Mlinarska, 
Zagreb, Jesmo li dovoljno (psihološki) otporni? 
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16:30 – 18:00 

Prikaz 5 

a. 
Bogdanka Conjar,  OŠ Grabrik Karlovac, Željka Polić, OŠ "Braća Seljan" 
Karlovac: Čitati je lako-može i ovako! 

b. 
Marina Lucin, Zdravka Ciglenečki, OŠ Jure Kaštelana, Zagreb: ERASMUS+ K! 
projekt 

c. 
Zdenka Brebrić, I. osnovna škola Bjelovar: "Pozitivna stanja i mentalno 
zdravlje – jesmo li sretni?" (Istraživanja Tima za kvalitetu I. osnovne škole 
Bjelovar) 

d. 
Diana Dujmović, Adriana Strmotić, OŠ Rapska, Zagreb: Kako osnažiti mentalno 
zdravlje u zbornici? 

e. 
Julija Vejić, OŠ Petra Zrinskog, Zagreb: Me, myself & I (Ja i sva moja lica), 
Doprinos učenika OŠ Petra Zrinskog očuvanju mentalnoga zdravlja kroz 
međunarodni e Twinning projekt 

Prikaz 6 

a. 
Tanja Galić-Ore, Nataša Pavlešen-Topolko, Ivana Mini Vuković, DV Ivane Brlić 
Mažuranić, Zagreb: Jačanje otpornosti djece predškolske dobi" 

b. 
Lidija Lukač, Blaženka Videc, Gordana Lukačić, DV Bukovac, Zagreb: Stazama 
prirode do sretnih Žirafa  

c. 
Blaženka Pintur, DV Matije Gupca, Zagreb: Doprinos pedagoga očuvanju 
mentalnog zdravlja u dječjem vrtiću 

d. 
Ana Gabud, DV Baltazar: Poticanje socio-emocionalnog razvoja kao 
preduvjeta za mentalno zdravlje djece 

e. 
Silvija Čičko, DV Cvrkutić, Oroslavje: Utjecaj pripremljenosti roditelja na 
uspješnost prilagodbe djeteta kod polaska u dječji vrtić 

Prikaz 7 

a. Josipa Vitlić, OŠ oca Petra Perice, Makarska: Mora li školska lektira biti bauk? 

b. 
Martina Horvat, OŠ Kajzerica, Zagreb: Izvannastavna aktivnost – Čuvari 
prirode 

c. 
Iva Fabijanić, Josipa Hotovec, OŠ Rapska, Zagreb: OffLine OnLife: Galerija 
aktivnosti za mentalno zdravlje u digitalnom okruženju 

d. Leo Pavlačić, OŠ Gustava Krkleca Zagreb: Brain breaks 

e. 
Miranda Kekez, OŠ Rudeš, Zagreb: Izazovi nastave hrvatskoga jezika za 
ukrajinske učenike 

SRIJEDA, 23. STUDENOGA 2022. 

10:00 – 10:40 
Plenarno 

predavanje 

Brigitte Gmaz, mag.prim.edu., ravnatelica OŠ Vladimir Bosnar Stubičke Toplice, 
Samson Štibohar, mag. theol., ravnatelj OŠ Krapinske Toplice: Zbornica i mentalno 
zdravlje 

Predstavljanje primjera dobre prakse odgojno-obrazovnih djelatnika 

11:00 – 12:45 Prikaz 8 

a. 
Klaudija Ešegović, DV Baltazar Boravak na zraku kao poticajni čimbenik za 
cjelokupni psihofizički razvoj djece" 

b. 
Irena Brajković, Sanja Čagalj Huber, Azra Glavić, Sandra Mecanović, DV „Mali 
svijet“: Kako brinemo o mentalnom zdravlju u vrtiću "Mali svijet" 

c. 
Lucija Samac, Vesna Glavović, DV Sopot, Zagreb: Komunikacija kao potpora 
očuvanju mentalnog zdravlja odgojitelja pripravnika 

d. 
Željka Požgaj, Ivana Barišić Perše, DV Medveščak, Zagreb: Implementacija 
strategije Europske mreže škola koje promiču zdravlje – Schools for Health in 
Europe (SHE škole) u kurikulum DV Medveščak 
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e.  
Maja Lazić, Dijana Matoš, DV Bjelovar: Očuvanje mentalnog zdravlja kroz 
zajedničke aktivnosti djece 

 

11:00 – 12:45 

Prikaz 9 

a. 
Marina Fistanić, OŠ Josip Pupačić Omiš: Integracija djece stranaca u odgojno - 
obrazovni sustav 

b. 
Ana Anić Opašić, Bojana Marin, OŠ Eugen Kumičić, Rijeka: Povezanost i 
podrška tijekom nastave na daljinu 

c. 
Ivana Dubovečak, Marina Mužek, OŠ Eugena Kvaternika, Velika Gorica: Kako 
raditi s djecom s poremećajima iz spektra autizma u osnovnoj školi 

d. 
Sanja Basta, OŠ 22. lipnja Sisak, Nataša Svoboda Arnautov, OŠ Đure Deželića 
Ivanić Grad: Briga o mentalnom zdravlju djece 

e. 
Katarina Kalajžić Golac, Iva Pokas, OŠ Središće, Zagreb: Suradnja velikog i 
malog zbora 

Prikaz 10 

a. 
Bosiljko Đerek, OŠ Središće, Zagreb: Humor u nastavi kao dorobit za mentalno 
zdravlje 

b. 
Anita Mimica, Martina Milina, OŠ Josip Pupačić Omiš, Ivana Bandić Štrbac,OŠ 
Trilj: „Igra, zajedništvo i druženje kao potpora mentalnom zdravlju djece“ 

c. Andrea Vindiš, OŠ Ivana Filipovića, Zagreb: Domaćinstvo 

d. 
Vesna Lukinić, Ksenija Petrlin Jurić, OŠ Nikole Hribara, Velika Gorica: „Učitelji i 
roditelji u suradničkom odnosu 

e. 
Vladimira Fumić, OŠ Braća Seljan, Karlovac: Poticanje čitanja kroz suradnju 
škole i knjižnice 

Prikaz 11 

a. 
Mirjana Jukić, OŠ Rudeš, Zagreb: Izvannastavne školske aktivnosti, sigurno 
mjesto gdje mogu biti što jesam 

b. 
Martina Velikov, Ljiljana Soldo, OŠ Ljudevita Gaja, Zaprešić: eTwinning projekt: 
„Očuvanje narodnih priča na suvremen i kreativan način“ 

c. 
Silvana Kopajtić-Zurak, OŠ Kostrena: Talijanski umjetnici renesanse u Toskani 
(jednogodišnji projekt) 

d. Ivana Žagar, OŠ „Sveti Matej“ Viškovo: Međunarodni projekti 

e. 
Maja Rojnica, OŠ Ivana Meštrovića Zagreb: Izvannastavnom aktivnošću 
Domaćinstvo do mentalnog zdravlja 

Prikaz 12 

a. 
Maja Pignar-Mijović, OŠ Braća Seljan, Karlovac: Kako uz priče i neobične teme 
ostvariti lakši prijelaz iz vrtića u 1. razred osnovne“ škole  

b. Goran Živković, OŠ Martijanec: Neuspjeh i zaštita mentalnog zdravlja 

c. Tina Bošković Sertić, OŠ Centar: Master-dijete od glave do pete 

d. 
Tajana Beribak Gačić, Ivana Trucek, OŠ Središće, Zagreb: „Strah od škole- 
suradnja razrednih i predmetnih učitelja 

e. 
Petra Szabo, Marija Mahalek, OŠ Matije Gupca, Zagreb: „Mindfulness u 
razredu – Mir u nemiru 

Prikaz 13 

a. 
Mirjana Jurica, OŠ Zamet, Rijeka: Školski preventivni programi u očuvanju 
mentalnog zdravlja“ 

b. Ingrid Šimičić, OŠ Skrad: Živimo boje 

c. 
Kristina Mlinar, OŠ Rudeš, Zagreb: Zajedničke aktivnosti – pozitivan učinak na 
mentalno zdravlje učenika 

d. 
Jelena Čeko, Katarina Vrtarić, OŠ Ivana Meštrovića, Zagreb: Osnaživanjem 
socioemocionalnih vještina do mentalnog zdravlja - Prepoznavanje i 
izražavanje emocija 

e. 
Petra Friščić, Marijan Gregurović, OŠ Vladimir Bosnar Stubičke Toplice: S druge 
strane papira ili učenje nije samo knjiga i olovka 

    

13:00 – 13:30 Plenarno Zatvaranje skupa 
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